g BVE | Berufsverband fur
Entspannungspadagogen e.V.

Fachtag: Ablauf 5. Juli 2025

13:00 - 13:30 Uhr Ankommen
13:30 - 13:40 Uhr BegriiBung/Info
13:45 - 14:45 Uhr Impulsvortrag:

,Die Kraft des fokussierten Arbeitens entdecken”
Referent: Rudiger Standhardt, Forum Achtsamkeit

14:45 - 15:30 Uhr PAUSE, mit Kaffee

15:30 - 16:30 Uhr Workshop:
Eutonie und Achtsamkeit ,,Erleben steht nie fest*

Referentin: Birgit Krengel, Eutonie Darmstadt

16:45-17:30 Uhr Austausch

17:30 Uhr Abschluss

18:30 Uhr Abendessen, gemeinsam

20:00 Uhr (+) Achtsame Weinprobe

Am Sonntag, 6. Juli: Offenes Angebot ab 10.30 Uhr mit abschlieBendem
Imbiss um 13:00 Uhr.

Info: Wenn vorhanden, bitte Matte mitbringen






