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Leitbild des Berufsverbandes der Entspannungspéadagogen e.V.

In diesem Leitbild des Berufsverbandes der Entspannungspadagogen e.V.
verpflichten wir uns zu hohen Standards, einem ethischen Handeln und der
Foérderung von Entspannung als wertvollem Beitrag zur Gesellschaft und
personlichen Entwicklung.

1. Unser Zweck: Der Berufsverband der Entspannungspéadagogen e.V. ist ein
Berufsverband, der sich der Férderung und Professionalisierung der
Entspannungspadagogik verschrieben hat. Unser Zweck ist es, die Wahr-
nehmung und Bedeutung der Entspannungspadagogik in der Gesellschaft zu
starken, die Qualitat der Aus-, Fort- und Weiterbildung unserer Mitglieder zu
fordern sowie den Erfahrungsaustausch und die Zusammenarbeit innerhalb
des Arbeitsfeldes zu gewahrleisten.

2. Unser Engagement fur Qualitat: Wir setzen uns fur hohe Qualitatsstandards
in der Entspannungspadagogik ein. Durch Uberprifungen und mogliche
Zertifizierungen stellen wir sicher, dass unsere Mitglieder eine fundierte Aus-
bildung und fachliche Kompetenz besitzen. Unser Verband férdert kontinuier-
liches Lernen, um stets aktuelles Wissen und innovative Methoden in die
Praxis einzubringen.

3. Wertschéatzung und Vielfalt: Wir schatzen und respektieren die Vielfalt der
Entspannungspadagog*innen und ihrer individuellen Ansatze. Unser Verband
fordert einen offenen und inklusiven Austausch, der die unterschiedlichen
Perspektiven bereichert und die Entwicklung der Entspannungspédagogik
vorantreibt. Diskriminierung und Vorurteilen begegnen wir mit Entschiedenheit.

4. Berufsethik und Verantwortung: Unsere Mitglieder verpflichten sich einem
ethischen Verhalten, das Professionalitat, Integritat und Verantwortungs-
bewusstsein in ihrer Arbeit als Entspannungspadagog*innen sicherstellt. Der
Schutz der Privatsphare und der individuellen Bedurfnisse unserer
Klient*innen hat oberste Prioritat.
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5. Offentlichkeitsarbeit und Aufklarung: Der Berufsverband der
Entspannungspadagogen e.V. engagiert sich aktiv in der Offentlichkeitsarbeit,
um die Bedeutung von Entspannung in der heutigen Gesellschaft bewusst zu
machen. Wir setzen uns fur eine bessere Sensibilisierung tber die positiven
Auswirkungen von Entspannung auf das Wohlbefinden und die
Leistungsfahigkeit ein.

6. Netzwerk und Zusammenarbeit: Unser Verband fordert den Aufbau eines
starken Netzwerks unter unseren Mitgliedern sowie die Zusammenarbeit mit
anderen Organisationen, Institutionen und Fachleuten. Gemeinsam wollen wir
Synergien nutzen und Entspannung als wichtigen Bestandteil eines gesunden
Lebensstils etablieren.

7. Innovation und Weiterentwicklung: Wir stehen flr Innovation und
kontinuierliche Weiterentwicklung in der Entspannungspédagogik. Durch den
Austausch von Wissen und Erfahrungen sowie die Integration neuer
Erkenntnisse und Technologien streben wir danach, die Effektivitat und
Zuganglichkeit von Entspannungsmethoden zu verbessern.

8. Nachhaltigkeit und Umweltbewusstsein: Der Berufsverband der
Entspannungspadagogen e.V. setzt sich fir Nachhaltigkeit und
Umweltbewusstsein ein. Wir fordern ressourcenschonende Praktiken und
ermutigen unsere Mitglieder dazu, ihre Arbeit umweltfreundlich zu gestalten.

9. Gemeinschaft und Unterstutzung: Unser Verband schafft eine starke
Gemeinschatft, in der sich unsere Mitglieder unterstitzt und inspiriert fihlen
kénnen. Wir fordern den regelméafigen Austausch, organisieren Fortbildungen
und Veranstaltungen und stehen unseren Mitgliedern als verléasslicher
Ansprechpartner zur Seite.
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