BVE | Berufsverband fur '
Entspannungspadagogen eV.

2. Online-Fachtag des BVEP: Es geht weiter - aber anders...!

29. Januar 2022 Die Chance in der Krise
Vormittag
10:00 - 10:15 Uhr optional: Kurze Einflihrung in Zoom

Referent*in: Andrea Blirger

10:15 - 10:30 Uhr Ankommen und Lounge-Time: Raum flir Austausch

10:30 - 10:45 Uhr BegriBung und Vorstellung des Ablaufs,
Referent”in: Andrea Birger/Christiane Wettig

10:45-11:15 Uhr Infoblock: Leitbild BVEP (letzter Fachtag)
Referent®in: Christiane Wettig/Frank Henrichfreise

11:15 - 11:30 Uhr PAUSE

11:30 - 12:30 Uhr Workshop 1: Resilienz und Ressourcenstarkung
Zur Eigennutzung und zur Weitergabe an Klienten
Referent®in: Trudy Henn

alternativ:

Workshop 2: Emotionale Starkung in Zeiten von Covid
mit PEP

Referent*in: Glnter Balmes

12:30 - 13:00 Uhr MITTAGSPAUSE

13:15-13:30 Uhr Lounge-Time: Raum fiir Austausch (oder PAUSE)



Nachmittag

13:30 - 13:45 Uhr

13:45 - 14:45 Uhr:

14:45 - 15:00 Uhr

15:00 - 16:15 Uhr:

16:15 - 16:30 Uhr

16:30 - 17.00 Uhr

BV E P | Berufsverband fur _
Entspannungspadagogen e V.

Einladung fir das Nachmittagsprogramm,
u.a. mit bewegter Entspannung
Referent®in: Birgit Krengel

Workshop 1: Resilienz und Ressourcenstarkung
Zur Eigennutzung und zur Weitergabe an Klienten
Referentin: Trudy Henn

alternativ:

Workshop 2: Emotionale Stérkung in Zeiten von Covid
mit PEP
Referent*in: Glnter Balmes

PAUSE

Schwerpunktthema Long- (Post-) Covid

Unsere Beitrage als Entspannungspadagog*innen
Einflhrungsvortrag, Workshop (Kleingruppen),
Zusammenfassung der Ergebnisse im Plenum
Referent*in: Dr. Judith Zimmermann

Kurzes Feedback und Abschluss

Lounge-Time: Raum fur Austausch



